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PFLEGE- UND DUNGE-ANLEITUNG

Das Beste zuerst / Tessinerpalmen sind pflegeleicht
Die chinesische Hanfpalme, auch bekannt unter dem Namen Tessinerpalme oder lateinisch
"trachycarpus fortunei" ist mit Abstand die beliebteste Palmen-Art in der Schweiz und das aus
nachvollizienbaren Griunden. Tessinerpalmen sind aufgrund ihres Ursprungs namlich sehr robust
gegen Kalte und Frost, dusserst anpassungsfahig und grundsatzlich sehr pflegeleicht.
Selbstverstandlich kbnnen Sie im Internet stunden-, ja tagelang recherchieren und googeln und Sie
werden immer wieder etwas dazu lernen, was Sie Ihren Palmen Gutes tun kdnnen.

Getreu unserem Motto "easy-palmen", weil easy, einfach easy ist, mochten wir lhnen aber mit dieser
Pflege- und Dlinge-Anleitung aufzeigen, dass es Uberhaupt nicht kompliziert und aufwendig ist, dass
man schone und gesunde Palmen im Garten hat. Es bedarf nur ein paar wenigen Punkten, denen
man jedoch besondere Beachtung schenken sollte.

Auf diese 6 Punkte soliten Sie achten:

1. richtig umtopfen / einpflanzen
Fir dieses sehr wichtige Thema finden Sie auf unserer Homepage easy-palmen.ch eine
einfache und verstandliche Schritt-fir-Schritt-Anleitung.

2. richtig iiberwintern
Dazu finden Sie ebenfalls auf unserer Homepage easy-palmen.ch unsere ausfuhrliche
Anleitung: Palmen winterfit in 10 Schritten

3. richtig platzieren
4. richtig wassern
5. richtig diingen und starken

6. richtig schneiden und pflegen

3. richtig platzieren

Einer der wichtigsten und entscheidensten Punkte fur das schone Gedeihen Ihrer Tessinerpalme ist
die Uberlegte Auswahl des Standorts. Wahlen Sie flr Ihre Palme einen moglichst hellen Standort. Je
mehr Sonnenstunden desto besser. Schauen Sie aber, dass der Standort nicht zu heiss ist, ideal sind
Morgen- und/oder Nachmittagssonne, da die Tessinerpalme ab ca. 26° Celsius ihr Wachstum als
Schutz vor Austrocknung einstellt. Palmen mit halbschattigen Platzchen, vorallem Uber den Mittag,
wachsen bedeutend mehr und schneller. Achten Sie auch darauf, dass der gewahlte Standort
moglichst windgeschutzt ist. Insbesondere fur ausgepflanzte Exemplare ist dies ein entscheidender
Faktor furs einfachere Uberwintern.
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4. richtig wassern

Entgegen der oftmals herrschenden Meinung bendtigen Tessinerpalmen sehr viel
Wasser. Vorallem im Sommer und bei frisch eingepflanzten Palmen wird durch
ausgiebiges bewassern das Wachstum angeregt. Wir empfehlen nach dem Motto:
"haufig wenig statt selten viel" zu tranken. Halten Sie das Substrat permanent
feucht, nicht nass und verhindern Sie Staunasse (sieche Umtopf-Anleitung). Sie
unterstiitzen und beschleunigen dadurch das Anwachsen der Wurzeln, sowie das
generelle Wachstum der Palmen. Da die Tessinerpalme ein Flachwurzler ist, bietet
sich das Giessen direkt von oben an. Am Besten funktioniert das mit einer
Giesskanne mit langem Auslaufrohr und Brause (siehe Stockli Giesskannen in
unserem easy-palmen.ch Shop). Bewadssern sollten Sie am frihen Morgen oder am
Abend und wenn Sie die Moglichkeit haben mit gesammeltem Regenwasser.

5. richtig dungen und starken

Wenn Sie im Internet nach "Palmen diingen" suchen, werden lhnen tausende
Spezialmittelchen angeboten und meistens ist man, ob der Uberwaltigenden
Auswahl und Schdénrederei, weniger schlau als vorher. Aber eigentlich ist das Ganze
gar nicht so kompliziert. Wichtig zu wissen ist, dass Sie Tessinerpalmen, wie
Ubrigens auch die meisten anderen Pflanzen, in Ihrem Garten diingen sollten.
Durch das relativ starke Wachstum der Palme werden sehr schnell die im Substrat
vorhandenen Nahrstoffe aufgebraucht. In freier Laufbahn regelt die Natur den
Nachschub. In unseren Garten und bei in Klbeln gehaltenen Pflanzen, mussen wir
da etwas nachhelfen.

Grundsatzlich haben Tessinerpalmen keine extraordinaren Winsche an die
Zusammensetzung ihrer Nahrstoffe. Vollkommen geeignet sind handelsubliche
NPK-Dunger fur Grunpflanzen. Diese enthalten neben den Hauptbestandteilen,
Stickstoff, Phosphat und Kalium, alle weiteren bendtigten Nahrstoffe und
Spurenelemente. Neben einem NPK-Dunger empfehlen wir lhnen noch ein
zusatzliches Pflanzenstarkungsmittel (z.B. Flora Boost Palmen) zu verwenden. Das
Ziel dabei ist, dass Sie Inren Pflanzen helfen starke und gesunde Wurzeln zu
bekommen. Dies ist namlich die Voraussetzung, dass die Nahrstoffe von der Pflanze
auch richtig aufgenommen werden kdnnen. Um eine Uberdlngung zu verhindern,
was im Extremfall zum Tod einer Pflanze fuhren kann, empfehlen wir lnnen
Langzeitdinger zu verwenden. Dieser wird einmal im Friuhling (April/Mai) gegeben
und durch das Wassern werden tUber eine langere Zeit, die fur die Pflanze
benodtigten Nahrstoffe, ausgewaschen.

Wir wollen es unseren Kunden so easy wie moglich machen und bieten daher NPK-
Langzeitdinger portionenweise, sowie Flora Boost in 500m! und 1000mI Flaschen
an. Je nach Grosse des Stammes Inrer Palme oder nach dem Volumen des
Pflanzenkubels kdbnnen Sie die benotigten Mengen in unserem easy-palmen.ch
Shop auswahlen.

Profi-
Langzeit-
DuUnger

Flora
Boost
Palmen
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Dlinger-Anleitung: NPK-Langzeitdiinger 5-6mt

Feuchten Sie vor dem Dlingen das Substrat gut an und lockern Sie die Erde etwas auf.
Langzeitdinger geben Sie im Frihling (April/Mai) und nur einmal jahrlich. Ziehen Sie um den Stamm
herum, mit einem Abstand von ca. 20-30cm, eine 2cm Furche und streuen Sie den Dunger hinein.
Decken Sie den Dunger mit der Erde wieder zu, damit der Wind die DUngerkiigelchen nicht davon
wehen kann, und lockern Sie das Ganze hochmal etwas auf. Wassern Sie Ihre Palme zum Schluss
ordentlich. Mit jedem Giessen, oder durch den Regen, wird nun portionenweise Nahrstoff an die
Palme abgegeben. Bitte beachten Sie, dass Sie Paimen nicht Uber den Winter dingen.

Diinger-Anleitung: Flora Boost Starkung

Alle 4 Wochen, im Friuhling (April/Mai) nach Bedarf auch alle 2 Wochen, starken Sie Ihre Palmen mit
Flora Boost Palmen. Nach Dosierung in einer Giesskanne mit Wasser vermischen und langsam rund
um den Stamm Gber das Substrat giessen. Flora Boost Palmen kdnnen Sie auch Uber den Winter
geben, was einen zusatzlichen Vorteil hat, dass Sie im Winter nicht vergessen die Palme zu tranken.

Grosse: S M L XL XXL
Stamm 50/60cm 70/80cm 90/100cm 120cm + 180cm +
Kiibelvolumen bis 100 Liter bis 150 Liter bis 220 Liter bis 300 Liter ab 300 Liter

Profi-Langzeit-
DUnger 5-6mt 1009 1509 2409 3309 4509

Flora Boost 40-50ml auf 40-50ml auf 40-50ml auf 80-90ml auf 80-90ml auf
alle 4 Wochen | 5Liter Wasser | 5 Liter Wasser | 5 Liter Wasser [ 5 Liter Wasser | 5 Liter Wasser

6. richtig schneiden und pflegen

Palmen schneiden:

Tessinerpalmen werden eigentlich nicht geschnitten. Die Natur wirde diese i%
Aufgabe selber erledigen. Da natirlich absterbende Palmwedel dsthetisch nicht
sehr schon sind, kdnnen Sie diese dennoch selber abschneiden. Dabei bitte =l

folgendes beachten. Schneiden Sie die Blatter so spat wie moglich, denn neue
Wedel bendtigen noch Rest-Nahrstoffe der Absterbenden, und lassen Sie ein Stiick
Blattstil ibrig. Der Stamm der Palme erhalt auf diese Weise ein dickeres und ﬁ\
gleichmassigeres Erscheinungsbild. Zum Schneiden empfehlen wir Ihnen eine g
Baumschere. Achten Sie darauf, dass die Schere vor dem Einsatz gereinigt ist, damit| gpmg
keine Pilzlibertragung stattfinden kann. Sie finden bei uns im easy-palmen.ch Shop
Baumscheren vom Schweizer Traditionsunternehmen Felco. Ubrigens haben wir
auch eine Baumschere extra fir Linkshander.

Palmen auferden:

Jedes Substrat verliert mit der Zeit an Volumen und verdichtet sich. Wir empfehlen,
dass Sie jahrlich etwas Substrat auferden. Lockern Sie die Erde rund um den Stamm
auf, fullen Sie die neue Erde hinzu und mischen das Ganze durch. Nehmen Sie dafur
eine gute Qualitatserde. Diese enthalten Nahrstoffe, welche Ihre Palme zusatzlich
unterstitzen. Wir empfehlen Innen die Klibelpflanzen Erde Ricoter BioLine.

Palmen starken:

Gonnen Sie Ihren Palmen etwas Luxus. Ab und zu kbnnen Sie mit unserem Flora
Boost Palmen Starkungsmittel (40ml auf 5 Liter Wasser), den Stamm und die Wedel
einsprihen. Am einfachsten geht das mit unserem Druckspeichergerat "Super Star". i L

Sie pumpen Druck auf und kdnnen so gleichmassig sprihen und vorallem auch die
Unterseite der Wedel. Ihre Palme wird es Ihnen danken, da Sie auch Nahrstoffe
Uber die Wedel und den Stamm aufnehmen kann. Sie finden das Gerat bei uns im -

shop. u '
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